Jsme prvni stiredni §kola v okrese Blansko,
co ziskala titul ,,Zdrava Skola*

Nase skola 24.4.2014 obdrzela od Statniho zdravotniho ustavu
v Praze ocenéni ,,Zdrava Skola*“ a tim se zapsala do seznamu $kol
podporujicich zdravi. Program sdruzuje Skoly, pro které zdravi

neznamend jen nepfitomnost nemoci, ale vnimaji jej jako Pp0‘/f/f f

vysledek vzajemné ptsobicich faktord bio — psycho — socialnich. F »

Tyto faktory se S$koly snazi rozvinout pomoci respektu Z pp/{V/f 5’,{,’0//}
k pfirozenym potiebam jednotlivce, podporou komunikace a

spoluprace, dirazem na odpovédnost k vlastnimu zdravi a rozvijenim zivotnich kompetenci
vsech ¢lent Skolniho spolecenstvi.

Nyni mame zpracovany program ,,.Zdrava Skola* na tfi roky. V projektu jsme se zaméfili
nejen na zdravy zivotni styl, spravny pohyb, ale také na zdravé vztahy mezi lidmi, spravné a
slu§né chovani a piijemné prostfedi v nasi skole.
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el

Zélstupci Skol, které obdrzely titul ,,Zdrava Skola“ v roce 2014



Zasady programu podpory zdravi ve §kole:

Prvni pilit: POHODA PROSTREDI
1. Pohoda vécného prostiedi
2. Pohoda socialniho prostiedi

3. Pohoda organiza¢niho prostredi

Druhy pilii: ZDRAVE UCENI
4. Smysluplnost

5. Moznost vybéru a pfimetenost
6. Spoluti€ast a spoluprace

7. Motivujici hodnoceni

Tieti pilit: OTEVRENE PARTNERSTVi
8. Skola jako model demokratického spole¢enstvi

9. Skola jako kulturni a vzdélavaci stiedisko obce



