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Uvod

1) Charakteristika 3koly
Masarykova stfedni Skola Letovice, ptispévkova organizace je vetrejna skola zfizena
Jihomoravskym krajem. Poskytuje Uplné stfedni odborné vzdélani ukoncené jak maturitni
zkouskou, tak i vyucnim listem. Maturitni zkouskou jsou ukonceny obory Nabytkarska a
drevarska vyroba, Stavebnictvi, Vytvarné zpracovani keramiky a porceldnu a ndstavbové
studium Podnikani v denni formé.
Vyuénim listem jsou ukoncéeny obory Truhlar, Elektrikar — silnoproud, Zednik, Umélecky
keramik a Prodavac
Z4ci jsou vyucovani v budové Tyr$ova 500.

2) Zaméfeni PPS:
PPS je zaméFen na prevenci, evidenci a eliminaci rizikového chovéni. Vychazi
z nasledujicich dokumenti: predevsim ze skolského zakona ¢. 561/2004 Sb.
Metodicky pokyn ministra skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feseni
Sikany ve skolach a skolskych zatizenich (¢.j.: MSMT-21149/2016) a
Metodické doporuceni k primdrni prevenci rizikového chovani u déti a
mladeze (Dokument MSMT &.j.:21291/2010-28), poradenskd vyhlaska ¢.
72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
zarizenich. Preventivni program zahrnuje vychovnou a naukovou slozku
vzdélavani béhem gkolniho roku. S PPS jsou seznameni vichni pedagogicti
pracovnici Skoly. Aktudlni informace jsou pribézné sdélovany tfidnim
uciteldm. Za realizaci programu odpovida metodik prevence. O prabéhu
realizace informuje vedeni Skoly, a to spolu s metodikem vyhodnocuje situaci
na Skole.

3) Hlavni cile programu:
PPS je celoro¢ni program zaméfeny na osobnostni a socialni rozvoj, na vycvik v
socialné komunikativnich dovednostech zaka a na vhodné vyplnéni jejich volného casu.
Cilovou skupinou programu jsou vsichni zaci Skoly, cilem prevence je mimo jiné
omezeni zneuzivani ndvykovych latek, smysluplné vyuZivani volného ¢asu a vychova k
odpovédnosti za své zdravi.
Nejrozsifenéjsim rizikovym chovanim mladeze jsou:

- zaSkolactvi

- nikotinismus

- marihuanové drogy

- vandalismus

- alkoholismus

- Sikana ve tfidé a v prostordach skoly
- Sikana pedagoga

- kybersikana

- prilezitostné kradeze

- Spatné stravovaci navyky

- zavislost na hazardnich hrach a hernich automatech
- sazkarstvi



- sebeposkozovani
- dusSevni zdravi u dospivajich

Rizikové chovani je dnes mezi mladou populaci rozsifenym jevem, nase skola se

zaméruje nejen na jejich prevenci, ale také na jejich feseni.

Cilem skoly je udrzet klidné klima jak ve Skole, tak v jednotlivych tfidach, atmosféru ddveéry
mezi Zaky navzajem a mezi zaky a uditeli béhem celého Skolniho roku. To je mozné
predevsim vhodnou interakci ucitel-zak, individudlnimi pohovory s Zaky a mimoskolnimi
aktivitami.

4) Cilova skupina
- Zaci skoly
- zdkonni zastupci zakU
- pedagogicti pracovnici Skoly
- SirsSi verejnost

5) Garant programu
Reditelka $koly: Mgr. Martina Brtnicka
Skolni metodik prevence: Ing. Kristyna Rohdrova, Ing. Marcela Susilova
Spolupracuji: vychovny poradce Mgr. Martina Marvanova a skolni psycholog Mgr. Bc. Karel
Hlavicka, tfidni ucitelé a ostatni pedagogicti pracovnici.

Obecné zasady PPS

1) Vytvéret optimalni podminky pro vzdélavaci proces

2) Vdas odhalovat poruchy vyvoje, uéeni a chovani u zakd

3) Vytvaret pfijemné a klidné mikroklima Skoly

4) Posilovat zdravou sebeddvéru Zaka

5) Soustavné a peclivé sledovat vyvojové a individudlni potieby 74k

6) Uit Zaky pFekonavat problémy a zatéZové situace

7) RozliSovat hierarchii hodnot

8) Navazat uzky kontakt mezi $kolou a rodici

9) Propagovat a nabizet détem sport i jinou zajmovou ¢innost pro smysluplné vyuZiti
volného casu

10) Ujasrfiovat zakim nenasilnou formou smysl Zivota

Vzdélavani, informovani a osvéta pedagogi skoly

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik( probiha v ramci aktudalni nabidky
seminara tykajicich se dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikl. Seminarl se
zG&astriuje nejen $kolni metodik prevence (dale jen SMP) a vychovny poradce, ale dle zajmu
a potreby i dalsi pedagogové, zejména pak tfidni ucitelé. Poznatky ziskané na seminafich
jsou individualné vyuZivany a dale pifedavany ve vyuce a ostatnich aktivitach. SMP
spolupracuje s vedenim Skoly, tfidnimi uciteli, ostatnimi pedagogy, rodici a institucemi.
Zakladni progkoleni pedagogl k vybranym jeviim (napt. $ikana) provadi SMP.



Informovani rodica a zaku Skoly

- informacni letaky

- konzultaéni hodiny SMP

- nasténka prevence

- tFidni schlzky

- webové stranky skoly

- tematické prednasky

- studentsky parlament

- webova a internetovd anonymni aplikace NNBT
- schranka daveéry na 1. patfe budovy skoly

Spoluprace se specializovanymi institucemi a odborniky

Pedagogicko-psychologicka poradna (ddle jen PPP) Blansko, PPP Boskovice

Metodik prevence, specialni pedagog, Oblastni pedagogicko-psychologicka poradna Vyskov,
pfispévkova organizace, pracovisté Blansko

Policie CR

Méstska policie Letovice

Mé&U Letovice

Prah jizni Morava, z.4., Blansko, Terénni tym Blanensko

Cile primarni prevence

Cile jsou rozdéleny do tfech

Casovych useku:

a) dlouhodobé cile:

- zaci — komplexni rozvoj osobnosti, snizovani absence, vychova ke zdravému Zivotnimu
stylu, zdravy jidelnicek, vedeni Zaka k postupnému prebirani zodpovédnosti za své Ciny

- rodice — spolupréce rodiny a skoly

- ucitelé — orientace ucitel( v problematice rizikového chovani a projevech Sikany

b) strednédobé cile:

- monitorovani konkrétnich podminek na skole z hlediska rizikového chovani

- rozpracovani prevence do obc¢anské nauky, jinych predmétl a do prace tfidniho uditele

- pokracovat v externi spolupraci s krizovymi centry a pedagogicko - psychologickymi
poradnami - smysluplné vyuzivani volného ¢asu

- spolupréace s policii CR

- volnocasové aktivity — pokracovat v koordinaci obou pracovist
c) kratkodobé cile:

- prednasky podle aktudlni nabidky a potreby jednotlivych ttid Skoly

- tvorfeni nasténky

- diskuse a interaktivni formy preventivnich programi v ramci vyucovacich hodin (vétSinou
obcanska nauka)



- aktualizovani kontaktl na dostupna krizova centra, okresniho metodika prevence (v ramci
PPP) - poradani volnocasovych aktivit pro studenty (sportovni a jazykové soutéze, soutéze s
profesnim zamérenim apod.)

- spoluprace s rodici pti prevenci a feseni rizikového chovani, na zakladé informaci, které
dostanou na ttidnich schiizkach a pfi osobnim setkani s tfidnim uditelem, moznost
komunikace mezi rodici, metodiky prevence a vychovnym poradcem prostiednictvim mailu

- seznamovani ucitell skoly s novymi poznatky v oblasti prevence rizikového chovani —na
nasténkach, formou besed a porad - monitoring rizikového chovani

Obsah a zplisob realizace primarni prevence
PRO ZAKY

1. Aktualni informace

- ke zverejfiovani aktualnich informaci slouzi predevsim nasténka prevence, o

nasténku se stard metodik prevence i zaci. Na ndsténce jsou vyvésena vsechna témata

tykajici se prevence (varovani pred uzivanim drog, alkoholu, cigaret, zasady bezpecného

sexu, zdravé vyZivy atd.).

- zékladni informace o prevenci budou dany i na webové stranky skoly (predevsim

nejdalezitéjsi kontakty)

2. Vytipovani Zzakt vyZadujicich zvySenou péci v oblasti prevence

- tfidni ucitelé sleduji stav ve své tfidé a informuji metodika prevence o svych
podezienich na problémy v oblasti rizikového chovani; podezieni mize byt zaloZzeno
na pozorovani obvyklych ptiznakt, dlouhodobéjsich problém se studijnimi vysledky i
zaskolactvim, podezieni na potZiti alkoholu ¢i Sikanézniho chovani

- feSeni podobnych situaci

3. Pohovory s vytipovanymi Zaky, reseni konkrétnich problémt

- metodik prevence ma stanoveny konzultacni hodiny nebo se fesi s zaky individualné

- ptijde-li u¢itel nebo i 74k s konkrétnim problémem, SMP, vychovny poradce a $kolni
psycholog si pozvou Zaka na pohovor, dle pottfeby pfizvou tfidniho ucitele a zakonného
zastupce

4. Monitoring rizikového chovani

- v prabéhu prvniho az tfetiho ro¢niku vyplruji vsichni Zaci anonymni dotazniky z oblasti
rizikového chovani vytvofené SMP ve spolupréaci s vedenim $koly

- dotazniky tvoti a vyhodnocuje metodik prevence ve spolupraci s vychovnym poradcem a
Skolnim psychologem

- spoluprace s uciteli, predevsim tridnimi

- rozhovory s zaky

5. Besedy a seminare

- ve spolupréci s policii CR, méstskou policii, pedagogicko-psychologickou poradnou

- jiné akce z vnéjsich zdroju dle aktualni nabidky

- v priibéhu $kolniho roku SMP a vychovny poradce zafazuji do rozvrhu hodin prevenci
rizikového chovani pro jednotlivé tfidy se zamérenim na navykové latky, nevhodné
chovani, Spatné stravovaci navyky a jiné rizikové chovani. Vyuzivaji videokazety a dalsi
materialy k prevenci.



6. Spoluprace s organizacemi z oblasti rizikového chovani

- Policie CR — fedeni konkrétnich problémd

- Méstska policie

- Pedagogicko-psychologicka poradna - okresni metodik prevence

7. Prevence v jednotlivych predmétech

- obc¢anska nauka — v rdmci Psychologie — vliv drog na ¢lovéka, otazky zavislosti, zaklady
dusevni hygieny

- obcanska nauka — v ramci Statu a prava — probrat pravni otazky z drogové problematiky

- obCanska nauka — Etika — etické otazky, dobro, spravné chovani, hodnotovy systém -
chemie — zakladni informace o chemickych latkach, vliv chemickych latek na lidské zdravi a
Zivotni prostredi

- Cesky jazyk — v rdmci slohovych etud vypracovavani témat prevence rizikového chovani

- télesnd vychova — prozitek pohybu, jednani fair-play, pohybové aktivity, zdravy rozvoj

8. Mimoskolni ¢innost — volnocasové aktivity

- Ucast na mimoskolnich akcich stfednich skol

- Skolni sportovni den

- lyzarsky kurz pro 1. ro¢nik

- sportovné turisticky kurz pro 2. roénik

- adaptacni pobyt pro 1. roc¢nik

- navstéva filmovych predstaveni

K témto pravidelnym aktivitdm se dle aktudlni nabidky domlouvaji pfednasky nabizené
vnéjsimi subjekty (predevsim na téma zavislosti, xenofobie a rasismu), aktudIni sportovni a
kulturni aktivity.

PRO RODICE

1. Poradenska ¢innost

- poskytnuti informaci o drogové problematice, Sikané a dysfunkcich déti a o moZnostech

napravy ¢i pomoci - osobni setkani, prostfednictvim internetu, informacni materialy

2. Kontakty

- viz niZe - zakladni informace o specializovanych institucich a poradenskych centrech budou

vloZeny i na webové stranky skoly

3. Reseni aktualnich problémi

- metodik prevence, vychovny poradce a skolni psycholog zvou dle potfeby rodice zaka k
feSeni probléma

- 0 schlizce je proveden zapis, ktery je evidovan

PRO UCITELE

1. Vzdélavani v oblasti prevence

- Skolni metodik prevence se zUc¢astiuje dalSiho kvalifikaéniho studia i potfebnych Skoleni v
oblasti rizikového chovani

- ma za ukol informovat kolegy o novych poznatcich z oblasti rizikového chovani, pfipadné
domlouvat skoleni a seminare pro pedagogické pracovniky



2. Pravidelné schiizky metodika prevence
- Skolni poradensky tym

- okresni metodikové prevence

3. Reseni aktudlnich probléma

- prijde-li ucitel s konkrétnim problémem zdka, SMP nebo vychovny poradce si pozvou
Zaka na pohovor, dle potreby prizvou tfidniho uditele a rodice

- pomahaji koleglim v orientaci v drogové problematice Zak( a eventualné je

seznamuji s nevhodnym rodinnym zdzemim zaka

4. Sikana zaméfena na ucitele

- Sikana ucitele ze strany Zakd se mize tykat vsech pracovniki Skoly

- Sikanou muZe trpét i vysoce zkuseny a kompetentni pedagog

- prevence je zaleZitosti vSech ¢lent skoly

- vedeni Skoly vyjadruje pedagogim podporu, vytvari atmosféru dlvéry a zastava
nekonfliktni zplsob reseni problému

- pedagogové skoly oznami podezieni na Sikanu své osoby nebo kolegy zastupclim reditele -
pfi feSeni Sikany zamérené na ucitele bude postupovano podle ¢lanku 4 Metodického
pokynu ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy Prevence a feseni Sikany

Plan ¢innosti SMP na skolni rok 2025/2026
2aFi:

- vypracovani Preventivniho programu skoly

- stanoveni konzulta¢nich hodin

- seznameni vedeni skoly a pedagogického sboru s MPP

- predani letakd s informacemi o ptisobeni SMP a moznostech prevence rizikového chovani
rodicdm zakd prvnich ro¢nikd

- informace #4kiim o moznostech spoluprace s SMP pfi prevenci rizikového chovani na nasi
Skole, o ¢innosti Skolniho psychologa a pedagogicko-psychologickych poraden, vyuziti
aplikace NNBT zaky skoly a nasi schranky dlvéry

- adaptacni kurz prvnich ro¢nikd s ucasti metodikl prevence a tfidnich ucitel(, letos pojede i
nastavbové studium ttida 1PO

fijen:

- beseda se zaky 1. ro¢niku na téma kybersikana s organizaci Bily kruh bezpeci
- nasténka s materialy prevence alkoholismu, Sikany a jiného rizikového chovani
- preventivni mapovani vztah( v jednotlivych rocnicich

- zhodnoceni adaptacniho kurzu prvnich roénikd na schiizce Skolského poradenského
pracovisté, upozornéni na zaky s chovanim vyzadujicim pozornost

listopad:



- setkdni SMP pod vedenim okresni metodicky Mgr. Olgy Trmacové, kontakty a aktualizace
informaci

- informace rodic¢lm na tfidnich schlzkach prostfednictvim tfidnich ucitelll o moznostech
spoluprace pfi prevenci socialné patologickych jevl

prosinec:

- mapovani vztahl mezi Zaky v 1. ro¢niku

- vytvoreni ndsténky na téma kriminalita mladeze

- promitani filma s tematikou rizikového chovani zak( ( napt. rizikové chovani u
dospivajicich, alkoholismus, drogy, sebeposkozovani, Sikana, kybersikana atd.), ziskané
preventivni filmy na flash disku v hodinach psychologie, ON, ,CJ, prava

leden:

- v ramci predmétd komunikace, ob¢anska nauka, pravo a ¢esky jazyk budou realizovany ve
tfidach besedy na téma dodrzovani zakonu, protipravni ¢iny, pravni rad

- vyvhodnoceni Setfeni Klimatu ve tfidach

- medidlni vzdélavani a kritické mysleni pomoci her, zakoupeny hry od firmy Fakescape, Mgr.
Tereza Kra¢marova — ve vyuce v hodinach ON, prava, CJ a psychologie

unor:

- besedy na téma zavislosti na komunikacnich sitich, nebezpeci socidlnich siti

- Online svét jako prostiedi pro radikalizaci, prezentace z katedry politologie, fakulta
socidlnich studii MU Brno pro studenty koncicich ro¢nik( ve vyuce

- prednaska Dusevni zdravi dospivajicich, Tym TT Prah Blanensko, navazana spoluprace na
dalsi prednasky pro Zaky nasi skoly

bfezen:
- pfiprava adaptacniho kurzu na pfisti Skolni rok pro prvni ro¢niky, zaslani ptihlasek na

adaptacni kurz
- vytvofeni nasténky na téma zdavislost na komunikaénich sitich

duben:

- informace rodicm prostfednictvim rodicovskych schizek o navykovych latkach a moznych
nasledcich jejich uzivani a o jinych zavislostech, zvlasté upozornit na nebezpedi socidlnich
siti

- mozZnost online povidani s psychiatrem na Facebooku, mozZnost dotazu a individudlniho
chatovani

kvéten:



- beseda na téma kriminalita mladeZe a trestna zodpovédnost

- v ramci pfedmétu Cesky jazyk a ob¢anska nauka téma zavislosti a protipravni ¢iny

- dezinformace a propaganda atakujici ¢eskou verejnost, prezentace od firmy Digitalni
Cesko, Ing. Roman Mdca, analytik, Institut pro politiku a spole¢nost

cerven:

- tfidni vylety se zaZitkovymi programy a komunikativnimi hrami
- sportovni den a branny zavod
- vykazani aktivit MSP v programu SEPA vykaznictvi

Dalsi pfedndasky a programy budou béhem skolniho roku realizovany dle aktualni nabidky
specializovanych instituci.
V prlibéhu skolniho roku jsou provadéna a resena problémové situace ve tfidach.

Kontakty

Policie CR — 158

Méstsky Urad Letovice — odbor socidlnich véci - 516 482 250

Méstska policie Letovice - 974 631 770

Pedagogicko-psychologicka poradna Boskovice 516 454 178

Oblastni pedagogicko-psychologicka poradna Vyskov, pfispévkova organizace, pracovisté
Blansko, Nad Certovkou 17, Blansko, 67801, Mgr. Olga Trmacovd -516 417 431, mobil
605 286 685

Linka bezpeci 116 111 nebo 800 155 555
www.linkabezpeci.cz, pomoc@linkabezpeci.cz, chat.linkabezpeci.cz,

Rodicovska linka 840 111 234
Linka vzkaz doma 800111113
Narodni linka prevence AIDS 800

144 14 www.policie.cz www.pppvy.cz/blansko/ - Pedagogicko-
psychologickéd poradna Blansko www.pppvy.cz/boskovice/ -
Pedagogicko-psychologickd poradna Boskovice www.aids-hiv.cz
www.drogovaporadna.cz www.drogy-info.cz www.ceskaskola.cz
www.minimalizacesikany.cz www.zivot-bez-zavislosti.cz
www.nntb.cz
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prilohy:

Krizovy plan I. (1. a 2. stadium Sikany)

1. Po obdrZeni ozndmeni ¢i pfi podezieni na Sikanu neprodlené informovat
Skolniho metodika prevence Ing. Kristynu Rohdrovou a Ing. Marcelu
Susilovou, vychovného poradce a Skolniho psychologa Mgr. et Bc. Karla
Hlavicku, pfipadné zastupkyni feditelky Ing. Marii BaSnou

2. Vysetfovani prebira skolni preventivni tym (vyse uvedeni), popft. feditelka
Skoly nebo tridni ucitel (dale jen TU)

3. Vedenim rozhovor( s informatory, agresory a obétmi jsou povéreni
predev$im SMP a vychovny poradce

4. Ostatni pedagogové jsou ndpomocni dle pokyni skolniho preventivniho

tymu

5. Informovanim rodicll je povérena reditelka skoly, zastupkyné nebo pfislusny

tfidni ucitel (dle zavaznosti)

6. Uzavreni pripadu provede skolni preventivni tym, archivaci protokol(

provede feditelka $koly, SMP, vychovny poradce

7. Pedagogicka rada projedna na zakladé informace reditelky Skoly pfipadné
vychovné nebo klasifikacni opatieni.

8. Rodice obéti i agresor( jsou s vysledky sezndmeni prostfednictvim
vychovnych komisi (feditelka $koly, SMP, vychovny poradce, TU).

9. Tridu informuje v pfimérené mite s ohledem na obéti a sociometrické
Setfeni provede SMP, vychovny poradce a TU

10. Podle zavazZnosti nélezi reditelce Skoly ohlasovaci povinnost pfislusSnym
organlim (policie).

Telefonni kontakty:

Ing. Kristyna Roharova
Ing. Marcela Susilova

SMp
SMP

516 474 878 kl. 106
516 474 878 kl. 106

Mgr. et Bc. Karel Hlavicka

Skolni psycholog

516 474 878 kl. 129

Mgr. Martina Marvanova

vychovny poradce

516 474 878 kl. 132

Ing. Mdria Basna ZRTV 516 474 878 kl. 121
Policie CR sluzebna Letovice 974 631770
OSPOD MEéU Blansko pani Fadrnd 516 775 358

PPP Blansko Mgr. Magdalena Chytilova 516 418 779

Mgr. Olga Trmacova Metodik prevence a specialni 516 417 431

Oblastni PPP

pedagog

Mobil 605 286 685
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10.

11.

Krizovy plan Il. (3. aZ 5. stadium Sikany)

V prvni fazi prekonat Sok a neprodlené zajistit ochranu obéti a zaroven
informovat SMP Ing. Kristyna Roharova, Ing. Marcela Sugilova), vychovného
poradce (Mgr. Et Bc.Karel Hlavi¢ka), pop¥ipadé ZRS (Ing. Maria Ba$na). Neni
mozné zaky nechat bez dozoru, proto mize informaci predat i spolehlivy
zak!

Obéti poskytnout prvni pomoc — dozor, ¢i volat odbornou pomoc.

Zaroven izolovat agresory, aby nemohlo dojit k domluvé mezi nimi a mezi
nimi a svédky. Zde spolupracuji ostatni pedagogicti pracovnici dle pokynu
Skolniho preventivniho tymu.

Reditelka $koly (v jeji nepfitomnosti ZRS) ma ze zakona ohladovaci povinnost,
proto neprodlené dle zavaZnosti ohlasi pfislu$nym orgadntm (Policie CR).
Skolni preventivni tym provede vlastni $etfeni, pracovnici $koly jsou
napomocni pfi vysetfovani a plné spolupracuji s Policii CR.

Informovani rodi¢t provede feditelka $koly ve spolupraci s Policii CR.
Uzavieni pfipadu provede skolni preventivni tym, archivaci protokol(
provede feditelka $koly, SMP, vychovny poradce a pfislu$ny TU.
Pedagogickd rada projedna na zédkladé informace feditelky Skoly ptipadné
vychovné nebo klasifikacni opatieni.

Rodice obéti i agresor( jsou s vysledky sezndmeni prostfednictvim
vychovnych komisi (feditelka $koly, SMP, vychovny poradce, TU).

Tridu informuje v pfimérené mife s ohledem na obéti a sociometrické
Setfeni provede SMP, vychovny poradce a TU.

Ucitelé se v hodinach snazi vytvaret pfiznivou atmosféru a zdravé prostiedi
ve tfidé.

Telefonni kontakty:

Ing. Kristyna Roharova
Ing.Marcela Susilova

SMP
SMp

516 474 878 kl. 106
516 474 878 kl. 116

Mgr. et Bc. Karel Hlavicka

Skolni psycholog

516 474 878 kl. 129

Mgr. Martina Marvanova

vychovny poradce

516 474 878 kl. 132

Ing. Mdria Basna ZRTV 516 474 878 kl. 121
Policie CR sluzebna Letovice 974 631770
OSPOD MéU Blansko p. Fadrna 516 775 358
PPP Blansko Mgr. Magdalena Chytilova 516 418 779

Vypracovala: Ing. Kristyna Roharova - skolni metodik prevence
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